
 

Z U T A T E N  

1  Stk   k l .  L am mke ule  mi t  Kn o che n  

  Salz ,  P fe f fe r  

 

 

 

 

I N G R E D I E N T S  

1   pc  sm al l  la m b c lu b wi th  bo ne  

  Sal t ,  pe p pe r  

Z U B E R E I T U N G  

Lammkeule auf allen Seiten in einer Pfanne gut 
bräunen und 45 Minuten bei 180°C im Rohr 
braten. 20 Minuten rasten lassen und 
aufschneiden. Mit Salz und Pfeffer würzen. 
 
Mit heißem Würz-Öl übergießen und servieren. 
 
 
P R E P E R A T I O N  

Pan grill the lamb on every side golden brown. 
Put it in the pre-heated oven for 45 min with 
180°C and let it rest for about 20 min.  
Tranche it and salt to taste. 
 
Serve with hot seasoning oil. 
 
 

LAMMKEULE 


